
Bewegung tut gut, also tanz mit! 
Neuer Tanzkurs für Anfänger.  

 

 

 
 

 

 

 

Die Tanzabteilung des SV Diestedde bietet allen, die am Tanzen interessiert sind einen 

weiteren Tanzkurs für Anfänger und Wiedereinsteiger an.  

 

Der Kurs bietet Ihnen einen ersten Einblick in die Tanz-Welt der Gesellschaftstänze  

und Disco Fox, er gibt aber auch die Möglichkeit zum Einstieg in die bestehenden 

Tanzgruppen.  

Der Unterricht findet 8-mal donnerstags beginnend am 23.09.2021  

von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr im „Schloss 6“ (ehemals Bürgerhaus Diestedde) statt.  

Unter dem Motto 

                             „Bewegung tut gut, also tanz mit!“  

möchten die beiden Tanzsporttrainer Irene und Christian Lisowski ihre Begeisterung für das  

Tanzen an Sie weitergeben. Sie brauchen dazu keine Vorkenntnisse. 

Tanzen hält körperlich und geistig fit, bringt Freude, eröffnet Horizonte und lässt neue 

Bekanntschaften schließen.  Ohne jegliche Altersbegrenzung sind sowohl Jugendliche als 

auch Erwachsene dazu eingeladen. 

 

Alle, die sich angesprochen fühlen, sollten ihren Mut ergreifen und sich am Donnerstag,  

den 23.09.2021 um 18:30 Uhr im „Schloss 6“ einfinden.   

Für Ihre Anmeldung und eventuelle Fragen steht das Trainerehepaar Lisowski gerne unter der 

Rufnummer 02520 – 7999953 oder unter tanzwerkstadt.lisowski@web.de zur Verfügung. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
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